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11.12.2010

Jugend-Lindervergleichskampf Bayern, Hessen und Osterreich, 11. -12. Dezember 2010
Jakob Hrubesch fiir Osterreich

Beim Jugend-Landervergleichskampf Bayern, Hessen und Osterreich am vergangenen Wochenende in Passau
stellte Jakob Hrubesch wieder einmal sein Kénnen unter Beweis. Er gewann den 50m Kraul-Bewerb in 0:23,80
und schwamm Gber 100m Kraul in 0:51,70 personliche Bestzeit. Ganz oben auf dem Podest stand er auch liber
100m Riicken in 0:56,9. In 100m Brust wurde er mit einer Zeit von 1:03,90 Zweiter. Den letzten Staffelbewerb
konnten die Osterreicher mit Jakob als Schlussschwimmer ebenfalls fiir sich entscheiden.

»Ich bin dran”, zeigte sich Jakob zufrieden und hofft im nachsten Jahr auf eine Qualifikation fiir die Jugend-
Europameisterschaft.

28.11.2010
Union Landesmeisterschaften, 28. November 2010

Die Union Landesmeisterschaften 2010 im Schwimmen wurden am 28. November 2010
im Schulbad in Krems (25m-Bahn) abgehalten. Vertreten waren die Vereine SU-Mddling,
der USVK, die SU-Korneuburg, die SU-Perchtoldsdorf und die Sportunion Sidstadt.

Es wurden die Bewerbe 100m Kraul, Riicken, Brust, Delfin, und die Staffeln iber 4x100m
Lagen und 4x100m Freistil geschwommen. Der Wettkampf war sehr gut organisiert und
stand unter der Leitung von Landesfachwart Erich Maglock. Der USVK war der
erfolgreichste Verein und stellte in allen Bewerben die Union-Landesmeister.

Jakob Hrubesch (Jahrgang 1994): 1. Platz 100m Freistil, 1. Platz 100m Riicken, 1. Platz
100m Brust, 1. Platz 100 m Delfin

Eleonore Peter (Jahrgang 1995): 1. Platz 100m Freistil, 1. Platz 100m Delfin

Dina Grojer (Jahrgang 1995): 1. Platz 100m Brust

Katharina Tampermeier (Jahrgang 1992): 1. Platz 100m Delfin

Staffeln:

weiblich: 1. Platz: 4x100m Kraul: Julia Sladek, Dina Grojer, Katharina Tampermeier, Eleonore
Peter

1. Platz: 4x100m Delfin: Eleonore Peter, Dina Grojer, Lara Grojer, Julia Sladek)
mannlich: 1. Platz: 4x100m Kraul: Oliver Kofler, Ferdinand Gerstbauer, Frederik
Eggharter, Jakob Hrubesch

1. Platz: 4x100m Lagen: Jakob Hrubesch, Oliver Kofler, Ferdinand Gerstbauer, Frederik
Eggharter

Weiters wurde die punktebeste Schwimmleistung mit einem Pokal ausgezeichnet!

11.11.2010

37. Strock-Austrian Qualifying, 12. - 14. November 2010
Jakob Hrubesch und Julia Sladek iiberzeugten mit groRartigen Leistungen

Beim groRten internationalen Schwimmevent des Jahres in Wiener Neustadt mit
Topschwimmern aus allen Kontinenten und mit iber 500 Teilnehmern konnten Jakob
Hrubesch und Julia Sladek mit tollen Leistungen ihr Talent unter Beweis stellen.

Jakob Hrubesch verfehlte um nur 1/100 Sekunde in 100m Brust den Osterreichischen
Jugendrekord der schon seit 1997 halt und in 100m Riicken tastete er sich auch knapp an
den Rekord heran und konnte gut im internationalen Spitzenfeld mithalten und als Bester
seines Jahrganges liberzeugen.

Julia Sladek iberraschte mit tollen Zeiten, obwohl sie vor sechs Wochen noch beide Unterarme eingegipst hatte
—womit sie ihr groBes Schwimmtalent wieder einmal bestatigte.

Ferdinand Gerstbauer, Katharina Tampermeier, Katharina Hrubesch, Eleonore Peter, Hanna Seidl, Janine
Roupec, Dina Grojer und Susanne Spannagel vervollstandigten die Kremser Mannschaft und erzielten ebenfalls
tolle Einzelleistungen. Es war eine groRartige Erfahrung fur alle Schwimmer, mit den internationalen
SchwimmgroéRen einen Wettkampf zu bestreiten.
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06.11.2010
5. NO Kids-Cup, 2. Vorrunde, 6. November 2010

Am 6. November 2010 fand die 2. Runde des Kids-Cups in Schwechat statt. Geschwommen wurden die langen
Disziplinen: 100m bzw. 200m Lagen und die 200m bzw. die 400m Freistil. Der USVK war mit 10 Schwimmern und
Schwimmerinnen vertreten. Teilnahmeberechtigt waren Schwimmer der Jahrgange 1999 und jinger.

Der erfolgreiche USVK sicherte sich wieder 11 Medaillen (2 Gold, 5 Silber, 4 Bronze):

Medaillengewinner Jahrgang Medaille Bewerb Zeit

Lisa Schneider 1999 Gold 200m Lagen 2:48,70
Lisa Schneider 1999 Gold 400m Freistil 5:22,40
Lara Grojer 1999 Silber 200m Lagen 2:51,79
Lara Grojer 1999 Silber 400m Freistil 5:28,70
Nico Jeitler 1999 Silber 400m Freistil 5:40,80
Peter Spannagl 1999 Bronze  200m Lagen 3:02,70
Peter Spannagl| 1999 Bronze  400m Freistil 5:42,60
Nicola Waldschiitz 2002 Silber 100m Lagen 1:40,59
Nicola Waldschuitz 2002 Silber 200m Freistil 3:23,20
Moritz Steurer 2002 Bronze  100m Lagen 1:45,12
Moritz Steurer 2002 Bronze  200m Freistil 3:27,30

Die 3. Vorrunde wird im Februar 2011 in Stockeraus ausgetragen werden.

Am Foto: Die Schwimmer des USVK: Sebastian Dreifke, Bernhard Focke, Marie-Luise
Grausenburger, Lara Grojer, Nico Jeitler, Lisa Schneider, Jana Sladek, Peter Spannagl, Moritz
Steurer und Nicola Waldschiitz

26.09.2010
5. NO Kids-Cups, 1. Vorrunde, 26. September 2010

Am 26. September 2010 fand die 1. Runde des 5. NO Kids-Cup in der Kremser Badearena
statt. Die Schwimmer des USVK stellten ihr Talent unter Beweis und freuten sich lber die
vielen Medaillen. Gewertet wurden die Jahrgange 1999 und jiinger.

Medaillengewinner:

Lara Grojer (Jahrgang 1999): Gold Gber 50m Brust, Silber (iber 50m Delfin, 50m Riicken und
50m Freistil

Nico Jeitler (Jahrgang 1999): Gold tiber 50m Brust, Bronze tiber 50m Riicken und 50m
Freistil

Lisa Schneider (Jahrgang 1999): Gold Uber 50m Schmetterling, 50m Riicken und 50m Freistil
Peter Spannagl (Jahrgang 1999): Gold iber 50m Freistil, Silber tiber 50m Riicken und Bronze (iber 50m Delfin
Moritz Steurer (Jahrgang 2002): Bronze (iber 50m Brust, 50m Delfin, 50m Riicken und 50m Freistil

Nicola Waldschiitz (Jahrgang 2002): Gold tGber 50m Delfin, 50m Ricken und Silber tiber 50m Brust und 50m
Freistil

Sebastian Dreifke, Bernhard Focke, Marie-Luise Grausenburger, Jana Sladek, Patrick Stift und Eve Wenzina
erzielten ebenfalls groRartige Einzelleistungen.

Staffel:

Gold: Erste Platze Giber 4x50m Freistil und 4x50m Lagen: Jana Sladek, Anna-Sophie Grausenburger, Lisa Schneider
und Lara Grojer

Silber: Zweiter Platz Giber 4x50m Freistil: Sebastian Dreifke, Nico Jeitler, Peter Spannagel und Nicola Waldschiitz
Bronze: Dritter Platz Gber 4x50m Lagen: Sebastian Dreifke, Bernhard Focke, Nico Jeitler und Peter Spannagel

16.09.2010
Union-Bundesmeisterschaften, 16. - 17. September 2010

Am 16. und 17. Oktober 2010 fanden in Wien-Floridsdorf die Sportunion-
Bundesmeisterschaften im Schwimmen statt. Drei Bundesldander waren vertreten:
Wien, Burgenland und NO, wobei NO durch die Vereine USVK und Schwimmunion
Modling vertreten war.

Flr den USVK waren am Start: Katharina Hrubesch (Jahrgang 1992), Eleonore Peter
(Jahrgang 1995) und Jakob Hrubesch (Jahrgang 1994)

Fiir die Schwimmunion Madling kampften: Victoria Hackl (Jahrgang 1995), Cornelia Hackl (Jahrgang 1997),
Paulina Boger (Jahrgang 1998), Markus Ambros (Jahrgang 1995), Alexander Weber (Jahrgang 1993), Patrick
Staber (Jahrgang 1996) und Christoph Margotti (Jahrgang 1996)
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Bei den Madchen waren die Modlingerin Paulina Boger (2 x Gold), Cornelia Hackl (1 x Gold) und die Kremserin
Eleonore Peter (1 x Gold) und bei den Herren der Kremser Schwimmer Jakob Hrubesch mit 4 Goldmedaillen
erfolgreichste Niederdsterreicher.

In der Staffel konnten die Schwimmerinnen Paulina Boger, Katharina Hrubesch, Cornelia Hackl und Victoria Hackl
aus NO (ber 4x100m Lagen den 1. Platz und iiber 4x100m Freistil mit Victoria Hackl, Cornelia Hackl, Paulina
Boger und Eleonore Peter den 2. Platz erschwimmen.

Die Burschen erschwammen ebenfalls den 2. Platz tiber 4x100m Lagen und 4x100m Freistil
(Patrick Staber, Jakob Hrubesch, Alexander Weber und Christoph Margotti).

Betreut wurden die Athleten von Erich Maglock und Ursula Manhart. Die
niederdsterreichischen Schwimmer, die alle noch der Jugend- oder Juniorenklasse zuzurechnen
sind, schwammen durchwegs persdnliche Bestzeiten.

Der Saisonauftakt war vielversprechend: In der Gesamtwertung erreichten sowohl die Damen
als auch die Herren den 1. Platz vor Wien und dem Burgenland.
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29.07.2010
.. osv
Osterreichische Jugend-Meisterschaften, 29. Juli - 1. August 2010

Gold- und Silberfestspiele fiir Jakob Hrubesch und Julia Sladek

Bei den Osterreichischen Meisterschaften der Jugend- und Schiilerklasse vom 29.07. bis .. i

01.08.2010 in Enns waren Jakob Hrubesch mit viermal Gold und einmal Silber sowie
Julia Sladek mit viermal Silber und einmal Bronze eine Klasse fiir sich.

Jakob Hrubesch schrammte in 100m Brust in 01:06,74 nur um 3/10 Sekunden am
Osterreichischen Jugendrekord vorbei und wire eine Woche zuvor bei den
Osterreichischen Staatsmeisterschaften in der Allgemeinen Klasse (iber 100m bzw. 200m Riicken mit seinen
Zeiten 59,75 bzw. 02:11,22 am Podest (3. Platz) gestanden.

Silbergewinnerin Julia Sladek war die groBe Uberraschung in Enns mit vier Silber- und
einer Bronzemedaille.

Janine Roupec, Susanne Spannagel und Jakob Obenaus erzielten enorme
Zeitverbesserungen in ihren Disziplinen.

Das zweiwochige Trainingslager mit Dr. Gerald Svoboda in Lignano machte sich bezahlt,
sodass die Kremser Mannschaft mit zehn Medaillen den hervorragenden 5. Platz von
insgesamt 51 dsterreichischen Vereinen im Medaillenspiegel erreichte.

22.07.2010

65. Osterreichische Staatsmeisterschaften im Schwimmen, 22. - 25. Juli 2010
Eleonore Peter ist Jugendstaatsmeisterin

Bei den Osterreichischen Schwimm-Staatsmeisterschaften in Bad Radkersburg zeigte
sich die Kremser Schwimmmannschaft von ihrer besten Seite, allen voran Eleonore Gl
Peter, die mit insgesamt 3 Medaillen (1 x Gold = Osterreichische Jugendstaatsmeisterin i g
Uber 200m Ricken, 1 x Silber Gber 50m Riicken und 1 x Bronze iber 100m Ricken) LY (s
Topergebnisse erzielte. Katharina Tampermeier erreichte in 50m, 100m und 200m
Ricken sowie 200m Freistil das B-Finale und wurde einmal in 50m Riicken Neunte.
Ferdinand Gerstbauer erreichte in 200m Brust im B-Finale den 15. Platz. Oliver Kofler
erreichte Gber 50m Brust im B-Finale den 10. Platz. Katharina Hrubesch erreichte tGber
50m Brust im B-Finale den 15. Platz. Dina Grojer und Hanna Seidl erreichten
personliche Bestzeiten.

Auf den Fotos: Die Kremser Mannschaft (von links nach rechts): Oliver Kofler, Katharina
Hrubesch, Katharina Tampermeier, die frisch gebackene Jugendstaatsmeisterin
Eleonore Peter, Hannah Seidl, Dina Grojer, Ferdinand Gerstbauer und der Trainer Dr.
Gerald Svoboda
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03.07.2010
NO Landesmeisterschaften, Teil Il, 3. - 4. Juli 2010

Bei strahlendem Sonnenschein fanden am ersten Ferienwochenende die NO Landesmeisterschaften im
Schwimmen im Parkbad in Ternitz statt.

Das Aushangeschild des USVK, Jakob Hrubesch, holte sich 7 Landesmeistertitel, sowie eine Silber- und eine
Bronzemedaille in der allgemeinen Klasse. In seiner Klasse (Jugend) erschwamm er neunmal Gold!

Eleonore Peter gewann in der allgemeinen Klasse eine Silbermedaille und dreimal Bronze. In der Juniorenklasse
siegte sie in 50m Delfin und 200m Riicken. Den 2. Platz belegte sie in ihrer Klasse in 100m Freistil, 100m Delfin,
200m Freistil und 100m Riicken.

Dina Grojer wurde in der allgemeinen Klasse zweimal Zweite und einmal Dritte. Sie gewann in der Juniorenklasse
in 200m Brust und 200m Lagen. Zweite wurde sie in 100m und 50m Brust, Bronze kassierte sie in 200m und
100m Freistil. Julia Sladek holte sich zehnmal Edelmetall in folgenden Einzelwertungen: Gold in 200m Delfin,
Silber in 100m Delfin, 100m und 50m Freistil, sowie Bronze in 200m Freistil, 100m, 200m u. 50m Riicken und 50m
Delfin in der Schilerklasse (Jahrgang 98/99). Besonders freute sie sich Giber ihre erste Medaille in der
allgemeinen Klasse, Bronze in 200m Delfin.

Nicht unerwahnt bleiben sollen die grofRartigen Erfolge unserer Schwimmer in den Staffelbewerben bleiben:
4x50m Freistil in der Schilerklasse: Silber und 4x50m Lagen in der Schiilerklasse: Gold fiir Lisa Schneider, Anna-
Sophie Grausenburger, Lara Grojer und Julia Sladek

4x100m Freistil allgemeine Klasse: Silber fiir Eleonore Peter, Katharina Hrubesch, Dina Grojer und Katharina
Tampermeier

4x100m Freistil allgemeine Klasse: Bronze fiir Oliver Kofler, Jakob Obenaus, Ferdinand Gerstbauer und Jakob
Hrubesch

Weitere Medaillengewinner:

Peter Spannagl: Bronze in 50m Riicken, 200m Riicken, 50m Freistil, 100m Riicken und 200m Freistil

Hanna Seidl: Bronze in 50m Brust und 200m Lagen Oliver Kofler: Bronze in 50m Brust
Katharina Tampermeier: Silber in 200m Riicken und Bronze in 100m Delfin

Lisa Schneider: Bronze in 50m Freistil, Silber in 200m Delfin

Janine Roupec: Silber in 200m Delfin

Lara Grojer: Bronze in 200m Delfin

Bei den Masters ging diesmal nur der Trainer, Gerald Swoboda fiir Krems an den Start
und erschwamm in seiner Klasse den 2. Platz in 50m Ricken.

Am Foto: Die gesamte Mannschaft des USVK

26.06.2010

Finalwettkdmpfe der Osterreichischen Mannschaftswettkdmpfe der Kinderklassen, 26. - 27. Juni 2010

L el wﬂlll« i i o
I

Die Finalwettkdmpfe der Osterreichischen Mannschaftswettkdmpfe der Kinderklassen
fanden am Samstag, dem 26., und Sonntag, dem 27. Juni 2010 im BSFZ Stdstadt statt
Heuer qualifizierte sich wieder eine Madchen-Mannschaft des USVK mit Julia Sladek, Lisa
Schneider, Lara Grojer, Anna-Sophie und Marie-Luise Grausenburger. In dem starken
Teilnehmerfeld belegte die Mannschaft den groRRartigen 4. Platz. In der Lagen-Staffel
erreichten sie sogar den 2. Platz.

06.06.2010
St. Poltner Festwochen-Schwimm-Meeting, 6. Juni 2010

Das diesjahrige Festwochenmeeting fand am Sonntag, dem 6. Juni 2010, im Sommerbad in St. Polten statt. Dies
war heuer die erste Schwimmveranstaltung im Freibad, sodass sich die Schwimmerinnen des USVK (ber die
heiRen Temperaturen freuten, die an diesem Tag herrschten.

Der Kremser Schwimmer Jakob Hrubesch konnte die beste Einzelleistung in der Wertung 100m Brust Jugend
mannlich erschwimmen. AulRer Gber 100m Brust holte er sich in der Jugendklasse noch Gold in 100m Riicken,
100m Kraul, 50m Kraul, 50m Riicken und Silber in 50m Delfin.

Gute Leistungen in der Jugendklasse weiblich zeigt Janine Roupec. In der Juniorenklasse konnte sich Eleonore
Peter liber grolRartige Platzierungen freuen. Sie belegte den ersten Platz (iber 100m Riicken, 50m Delfin, 50m
Riicken, Silber Gber 100m Delfin und Bronze tiber 50m und 100m Kraul.

Bei den jungeren Nachwuchsschwimmerinnen lieB abermals Julia Sladek aufhorchen. Sie gewann 100m Riicken
und 100m Delfin, belegte in 100m Kraul, 100m Brust und 50m Kraul den 2. Platz und holte sich in 50m Brust in
der Schiilerklasse | die Bronzemedaille. Neben Julia Sladek holte sich Schneider Lisa in derselben Klasse Silber
Uber 100m Delfin und Bronze (iber 50m Ricken.

Zu erwahnen sind auch die Burschen Nikola Waldschiitz, Bernhard Focke, Moritz Steurer, Nico Jeitler und
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Sebastian Dreifke, die liberaus gute Leistungen erbrachten.

Bei den Schwimmerlnnen Jana Sladek, Hannah Seidl, Katharina Hrubesch, Oliver Kofler und Ferdinand Gerstbauer
reichte es ebenfalls nicht auf das Podest, aber sie konnten personliche Bestzeiten fiir sich verbuchen.

Dieses Schwimm-Meeting diente als Generalprobe und Formiberpriifung fiir die bevorstehenden
Landesmeisterschaften, welche ebenfalls auf einer 50m Bahn Anfang Juli in Ternitz ausgetragen werden. Es
zeigte sich abermals, dass die Schwimmer des Leistungszentrums in Topform sind und g
ein gutes Training absolvieren.

Am Foto:

1. Reihe: Sebastian Dreifke, Nikola Waldschiitz, Jana Sladek, Bernhard Focke, Moritz
Steurer

2. Reihe: Julia Sladek, Niko Jeitler, Lisa Schneider Janine Roupec

3. Reihe: Ferdinand Gerstbauer, Katharina Hrubesch, Hannah Seidl, Jakob Hrubesch,
Eleonore Peter

15.05.2010
Niederosterreichische Landesmeisterschaften, 15. Mai 2010

Am Samstag, dem 15.05.2010, wurden die NO Landesmeisterschaften iiber die Langstrecken im BSFZ Siidstadt
abgehalten. Die Schwimmer des USVK schwammen diesen Wettkampf aus dem Training heraus und nutzten
diesen Wettkampf zur Formiberpriifung.

Uber 800m Kraul errang Katharina Tampermeier ihren ersten Landesmeistertitel in der Allgemeinen Klasse.
Diesen groRartigen Erfolg komplettierte Katharina Hrubesch mit einer Silbermedaille im gleichen Bewerb.
Weitere Medaillengewinner:

In der Juniorenklasse gewann Eleonore Peter Giber 800m Kraul Gold und tGber 400m
Lagen Silber, Dina Grojer jeweils die Bronzemedaille. In der Jugendklasse gewann Janine
Roupec Bronze tiber 800m Kraul. Julia Sladek gewann in der Schiilerklasse |
Bronzemedaillen iber 200m Lagen und 400m Kraul.

Jakob Hrubesch gewann Bronze tiber 1500m Kraul.

08.05.2010

3. NO Kids-Cup, 4. Runde, 8. - 9. Mai 2010
Kremser Schwimmer holten drei Gesamtsiege

Bei der letzten Runde des NO Kids-Cups in St. Pdlten prdsentierten sich die Kremser
Schwimmer in Bestform. Nach Bewertung der vier Runden holten sich Julia Sladek
(Jahrgang 1998), Lisa Schneider (Jahrgang 1999) und Nicola Waldschiitz (Jahrgang 2002)
den Gesamtsieg. Weitere Medaillengewinner sind Lara Grojer, Peter Holzer, Nico Jeitler
und Moritz Steurer. In der Staffel erschwammen Julia Sladek, Anna-Sophie
Grausenburger, Lisa Schneider und Lara Grojer iber 4x50m Freistil und 4x50m Lagen den
ersten Platz.

Medaillengewinner:

Lara Grojer (Jahrgang 1999): Gold tGber 50m Brust, Silber liber 50m Schmetterling und Freistil, Bronze iber 50m
Ricken und 400 m Freistil
Peter Holzer (Jahrgang 1999): Gold tiber 50m Brust, Silber Giber 50m Riicken, Schmetterling und Freistil und
400m Freistil -

Nico Jeitler (Jahrgang 1999): Bronze Gber 50m Riicken, Schmetterling und Freistil

Lisa Schneider (Jahrgang 1999): Gold tiber 50m Ricken, Schmetterling, Freistil und 400m
Freistil, Bronze Gber 50m Brust

Julia Sladek (Jahrgang 1998): Bronze iber 50m Riicken, Freistil und 400m Freistil

Moritz Steurer (Jahrgang 2002): Bronze (iber 50m Freistil

Nicola Waldschiitz (Jahrgang 2002): Gold tGber 50m Riicken, Brust, Schmetterling und
Freistil, Silber (iber 200m Freistil

Staffeln: Erste Platze (iber 4x50m Freistil und 4x50m Lagen: Julia Sladek, Anna-Sophie Grausenburger, Lisa
Schneider und Lara Grojer
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17.04.2010
3. NO Kids-Cup, 3. Vorrunde, 17. April 2010

Die 3. Runde des NO Kids-Cup fiir die Jahrginge 1988 und jiinger fand am Samstag, dem
17.04.2010, im Hallenbad in Stockerau statt. Die Kremser Nachwuchsschwimmerinnen
konnten wieder ihr Talent unter Beweis stellen und erschwammen zahlreich Medaillen.
Julia Sladek (Jahrgang 1998): Goldmedaille tiber 50m Freistil, Silbermedaille Giber 50m
Brust, 50m Delfin und 50m Riicken

Lara Grojer (Jahrgang 1999): Goldmedaille tiber 50m Brust, Silbermedaille Glber 50m
Delfin, 50m Ricken und 50m Freistil

Lisa Schneider (Jahrgang 1999): Goldmedaille iber 50m Delfin, 50m Riicken und 50m Freistil, Silbermedaille Gber
50m Brust

Peter Holzer (Jahrgang 1999): Silbermedaille tiber 50m Riicken und 50m Freistil, Bronzemedaille Gilber 50m Brust
und 50m Delfin

Nico Jeitler (Jahrgang 1999): Bronzemedaille Gber 50m Freistil

Nicola Waldschiitz (Jahrgang 2002): Goldmedaille (iber 50m Delfin, 50m Riicken und 50m Freistil, Silbermedaille
Uber 50m Brust

Moritz Steurer (Jahrgang 2002): Bronzemedaille Gber 50m Freistil

Bei den Staffelbewerben konnten die Madchen mit der Besetzung Lisa Schneider, Anna-Sophie Grausenburger,
Lara Grojer und Julia Sladek Gold Gber 4x50m Freistil und 4x50 m Lagen erschwimmen.

20.03.2010

Schwechater Jugendkriterium, 20. - 21. Marz 2010
Kremser Schwimmer holten 30 Medaillen

Beim Internationalen Jugendkriterium in Schwechat prasentierten sich die Kremser Schwimmer unter Trainer Dr.
Gerald Svoboda in Bestform.

Uberragend wieder einmal Jakob Hrubesch, der alle 6 Bewerbe souverian gewann. Im 100m Lagen Finale
erreichte er mit 59,35 eine Topzeit.

Ebenso gewann Lara Grojer den 100m Lagen Finalbewerb. Weiters erreichten Julia Sladek, Hanna Seidl, Lisa

Schneider, Susanne und Peter Holzer Podestplatze im Finalbewerb. Weitere Siege und
Medaillen in den Einzelbewerben erzielten Dina Grojer, Eleonore Peter, Janine Roupec
und Nicola Waldschiitz. Moritz Steurer, Jana Sladek, Nico Jeitler und Bernhard Focke
erreichten mit persodnlichen Bestleistungen gute Platzierungen.

Foto (von li.): Susanne Holzer, Lara Grojer, Hannah Seidl, Jakob Hrubesch, Lisa Schneider,
Peter Holzer und Julia Sladek

5

13.03.2010
Bundesldndervergleichskampf, 13. - 14. Méarz 2010

Der Bundeslandervergleichskampf 2010 der Schiiler- und Jugendklasse wurde vom 13. bis 14. Marz im Perger
Bad ausgetragen. Der Wettkampf wurde vom OO Landesschwimmverband organisiert.

Der NO-Kader wird immer aufgrund der Leistungen bei 6sterreichischen Jugendmeisterschaften und NO
Landesmeisterschaften erstellt. Nominiert wurden alle, die in der Kinderklasse (Jahrgdnge 1998 und 19999) und
in der Schiilerklasse (Jahrginge 1996 und 1997) zu den besten NO Schwimmern gehéren.

Vertreten waren folgende Vereine aus NO:

SU- Madling: Cornelia Hackl, Desiree Felner, Paulina Boger, Stefanie Gorzolla, Lukas Ambros, Felix Aubock,
Christoph Margotti, Patrick Staber, Nicolas Margotti, Silvio Staber, Lukas Holler, Filip Milicevic

SVS-Schwechat: Katharina Himmler, Hannah Malits, Lisa Pfeifer, Christopher Rothbauer,
Maria Batliner

USVK: Julia Sladek, Lisa Schneider, Lara Grojer

ESV St. Polten: Isabella Sauer, Nina Schwarz, Florian Kronawetter

SGWN: Patricia Hais

SUKO: Maximilian Stefanik

Sehr erfreulich war, dass NO gewonnen hat. Die Leistungen waren sehr gut. Betreut
wurde der Kader von der NO Landesschwimmwartin Ursula Manhart und dem
Prasidenten des NO Landesschwimmverbandes Erich Maglock.

1. Platz: NO mit 624 Punkten, 2. Platz: Wien mit 578 Punkten, 3. Platz: Kirnten mit 498 Punkten
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10.03.2010
Schwimmpriifung, 10. Mai 2010

Im Zuge des Schwimmunterrichts im USVK werden jdhrlich die Schwimmabzeichen des
Osterreichischen Jugendrotkreuzes abgelegt.

Allroundschwimmer: Viktoria Schlager, Kiibra Ozakbay, Milena Buchberger, Stefan Schneeweis und
Julien Carré

Das Trainerteam gratuliert zu den erbrachten Leistungen.

05.03.2010

Osterreichische Nachwuchsmeisterschaften, 5. - 6. Mirz 2010
15 Medaillen, Kremser Schwimmer sensationell, 4 Mal Gold fiir Hrubesch

Bei den Osterreichischen Jugendstaatsmeisterschaften in Salzburg Rif schwamm sich Jakob
Hrubesch in einen Goldrausch! Er erzielte Gber 100m Brust in 1:04,04, 100m Ricken in Zeit 57,09,
200m Riicken in 2:05,90 und 200m Lagen in 2:06,58 die Goldmedaille sowie in 100m Freistil in 52,07
die Silbermedaille.

Besonders erfreulich ist auch die von Lisa Schneider erreichte Goldmedaille Giber 100m Delfin,
weiters ihre 2 Silbermedaillen in 100m Riicken und 100m Freistil sowie die 3 Bronzemedaillen in
200m Riicken, 200m Lagen und 400m Freistil. Julia Sladek erhdhte den Erfolg der Kremser mit einer
Silbermedaille iber 100m Freistil sowie 2 Bronzemedaillen iber 200m Schmetterling und
400m Freistil. Lara Grojer komplettierte den Erfolg mit einer Silbermedaille Giber 200m
Schmetterling. Aber auch Janine Roupec machte mit persénlichen Bestleistungen gute
Platzierungen.

Von insgesamt 49 Vereinen aus ganz Osterreich erreichte der USVK mit seiner
Mannschaft den ausgezeichneten 5. Platz im Medaillenspiegel.

Foto: Lara Gojer, Janine Roupec, Julia Sladek und Lisa Schneider, in der Mitte Jakob
Hrubesch

25.02.2010
50. Osterreichische Hallenstaatsmeisterschaften, 25. - 28. Februar 2010

Vom 25.bis 28. Februar fanden in der Wiener Stadthalle - zum letzten Mal vor dem groRen Umbau - die
Osterreichischen Hallenstaatsmeisterschaften im Schwimmen in der Allgemeinen Klasse statt. Das Team der
Kremser Schwimmer wurde von Trainer Dr. Svoboda vor Ort betreut.

Katharina Tampermeier erreichte erstmals Giber 50m und 100m Meter Riicken das A-Finale und belegte dort
zweimal den ausgezeichneten sechsten Platz. Uber 100m Delfin, 200m Riicken und 200m
Kraul erreichte sie das B-Finale. Katharina Hrubesch schwamm tber 50m Kraul und 50m
Brust ins B-Finale. Ebenfalls das B-Finale konnte Ferdinand Gerstbauer tiber 200m Brust
erreichen. Eleonore Peter schwamm hervorragende neue persdnliche Bestzeiten,
verzichtete aber auf ihre Finalteilnahmen. Dina Grojer und Hannah Seidl komplettierten
das junge Kremser Team.

Das Team aus Krems: Hannah Seidl, Eleonore Peter, Ferdinand Gerstbauer, Katharina
Tampermeier und Dina Grojer

12.02.2010
NO Landesmeisterschaften, 12. - 14. Februar 2010

Die NO Landesmeisterschaften im Schwimmen fanden vom 12. bis 14. Februar 2010 im BSFZ Stidstadt statt. Es
gab einen Medaillenregen flr die Kremser Schwimmer. Krankheitshalber war das Aushdngeschild des USVK,
Jakob Hrubesch, verhindert. Trotzdem konnten die Kremser Schwimmer groRRe Erfolge erzielen.

Dina Grojer erschwamm (iber 800m Freistil, 400m Freistil, 50m Brust, 200m Brust und 100m Brust einen zweiten
Platz. Uber 400m Lagen, 200m Freistil, 200m Lagen und 50m Freistil erschwamm sie einen dritten Platz in der
Junioren Klasse. Janine Roupec erschwamm ebenfalls (iber 400m Lagen, 400m und 800m Freistil einen dritten
Platz in der Jugendklasse. In der Schiilerklasse | iber 200m Lagen, 400m Freistil, 50m Riicken, 100m Riicken und
100m Brust konnte Julia Sladek eine Bronzemedaille erschwimmen. Zweite wurde sie tiber 50m Brust und 50m
Freistil. Uber 100m Delfin gelang ihr der Sprung auf die Goldtreppe. Uber 50m Schmetterling erschwamm Lara
Grojer Silber vor Lisa Schneider. Weiters gewann Lisa Bronze iiber 100m Delfin. Eine Goldmedaille erschwamm
Lisa Gber 200m Delfin. Katharina Tampermeier konnte Giber 100m Riicken eine Silbermedaille und tGiber 100m
Freistil, 800m Freistil und 200m Delfin eine Bronzemedaille in der Allgemeinen Klasse erschwimmen. Hannah
Seidl (Juniorenklasse) erschwamm ebenfalls eine Bronzemedaille (iber 200m Riicken und 200m Brust.
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Lara Grojer konnte bei den Schilern | einen zweiten Platz tiber 200m Delfin und einen dritten Platz liber 200m
Brust erschwimmen.

Bei den Burschen wurde Oliver Kofler Dritter (iber 50m Brust. Peter Holzer erschwamm iber 200m Riicken eine
Bronzemedaille.

Einen weiteren Erfolg konnten die Kremser in den Staffelbewerben erringen: Uber 4x50m Freistil und 4x50m
Lagen der Madchen, mit der Besetzung Julia Sladek, Lisa Schneider, Anna-Sophie
Grausenburger und Lara Grojer, erschwammen der USVK Gold.

Masters:

Bei den Masters konnte Krisztina Slavei und Ursula Altmann in ihren jeweiligen
Altersklassen (iber 50m Brust, 50m Delfin, 50m Ricken und 50m Kraul Gold
erschwimmen. Somit gewannen sie alle 50m-Bewerbe.

Am Foto: Die Goldmedaillengewinner der Staffeloewerbe: Lisa Schneider, Anna-Sophie
Grausenburger, Lara Grojer und Julia Sladek
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23.01.2010
Mc Donald's Mehrlagen-Cup, 23. - 24. Janner 2010

Der NO Landesschwimmverband startete erstmalig mit dem NO-Kader beim Mehrlagencup. Insgesamt wurden
16 Schwimmer nominiert, die mit viel Ehrgeiz dabei waren und sehr gute Leistungen brachten. Jeder Schwimmer
schwamm 5 Bewerbe und zwar 200m Kraul, 100m Riicken, 100m Brust, 100m Delfin und 100m Kraul. Alle 5
Bewerbe wurden addiert und die ersten 5 jeder Klasse kamen ins Finale und starteten am Sonntag Nachmittag
im Finale (iber 100m Lagen. Fiir jede Platzierung bekam man ein Preisgeld. Weiters wurden Ulber jeden
Einzelbewerb Medaillen fiir Platz 1 bis 3 vergeben und zusatzlich eine Mannschaftswertung.

Insgesamt waren 41 Vereine dabei, davon 7 Auslandsvereine. Betreut wurden sie vom Jugendwart Herr Mag.
Neulinger und von der Schwimmwartin Ursula Manhart. NO erreichte mit der Mannschaft den 2. Platz.

Jakob Hrubesch erschwamm einen 1. Platz Gber 110m Brust, 2. Platze (iber 100m und 200m Freistil, sowie einen
3. Platz tiber 100m Riicken. Jakob qualifizierte sich auch fiir das 100m Lagen-Finale und erreichte den 2. Platz.
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