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NO. Sportunion Landesmeisterschaften im Schwimmen 2019, Sonntag, 17. November 2019 in Krems

Die diesjahrigen NO. Sportunion Landesmeisterschaften wurden, wie in gewohnter Manier, im Schulbad in der
Rechten Kremszeile abgehalten. Der Union Schwimmverein Krems war wieder der austragende Verein und

konnte die Veranstaltung in professioneller Art durchfiihren.

Die Schwimmerinnen und Schwimmer vom Union Schwimmverein Krems konnten ihr Kbnnen unter Beweis

stellen.

Cara Spaun wurde NO. Landesmeisterin tiber 100 m Freistil, Franziska Kellner {iber 100 m Schmetterling und
Nicola Waldschtitz tber 100 m Ricken!

Goldmedaillen:
Cara Spaun:
Franziska Kellner:
Annika Sontag:
Nicola Waldschiitz:
Viola Steger:
Silbermedaillen:
Nicola Waldschiitz:
Sophie Madler:
Marlene Neger:
Cara Spaun:

Xaver Spaun:
Annika Sontag:
Viola Steger:
Bronzemedaillen:
Victoria Egger:
Xaver Spaun:

Viola Steger:
Sophie Madler:
Cara Spaun:
Katharina Tremmel:
Staffelbewerbe:

100 m Freistil, 100 m Schmetterling
100 m Freistil, 100 m Schmetterling
50 m Freistil, 50 m Schmetterling
100 m Riicken

50 m Riicken

100 m Freistil, 100 m Schmetterling
50 m Freistil

50 m Freistil, 50 m Riicken, 50 m Brust
100 m Riicken

100 m Riicken

50 m Riicken

50 m Brust

100 m Freistil

100 m Freistil

50 m Freistil, 50 m Schmetterling
50 m Ricken, 50 m Brust

100 m Brust

100 m Schmetterling

Gold und damit NO. Sportunion Landesmeister 2019 iiber die 4 x 100 m Freistil und 4 x 100 m Lagen mit der
Besetzung Franziska Kellner, Katharina Tremmel, Sophie Madler, Cara Spaun und Victoria Egger

16.11.2019

14. NO. Kids-Cup 2019/2020, 2. Runde in Wr. Neustadt, Samstag, 16. November 2019

Bei der 2. Runde des NO. Kids-Cup in Wr. Neustadt wurden die Langstrecken

geschwommen.

In der jeweiligen Altersklasse erschwammen Annika Sontag Bronzemedaillen iber 100 m,
200 m Lagen und 400 m Freistil, Marlene Neger tiber 200 m Freistil und Theresa Tremmel

Uber 200 m Freistil und 100 m Lagen.

Die Staffelmannschaft der Madchen mit Annika Sontag, Pauline Czaika, Theresa Tremmel
und Anna Hummer mussten sich leider 2 x mit einer ,,Blechernen” abfinden.

Die 3. Runde des NO. Kids-Cup wird im Februar 2020 in Stockerau ausgetragen.
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20.10.2019
Bronzemedaillen fiir Kremser Schwimmerinnen, 36. Int. Schwimm-Meeting in Salzburg, 19./20. Oktober 2019

Als Formiiberpriifung wurde das 36. Int. Schwimm-Meeting in Salzburg genutzt. Uber
250 Schwimmerinnen und Schwimmer aus Slowenien, Tschechien, Ungarn und
Osterreich nahmen an dem Meeting teil.

Viola Steger gewann in ihrem Jahrgang 2007 eine Bronzemedaille tiber 50 m Riicken.
Cara Spaun erschwamm ebenfalls einen Bronzemedaille iber 200m Freistil in der
Wertungsklasse 2005/2006.

Sophie Madler konnte 3. Platze Giber 50 und 200 m Freistil und 100 m Lagen in der
Jahrgangswertung 2007 erschwimmen.

Am Foto die 3 Medaillengewinnerinnen: Viola Steger, Cara Spaun und Sophie Madler
Die Formkurve stimmt, aber trotzdem heift es fleiRig weiter trainieren, da Mitte Dezember 2019 die Osterr.
Hallenmeisterschaften in Graz stattfinden werden.

06.10.2019

Medaillen fir Marlene Neger und Annika Sontag

Bereits zum 14. Mal fand der NO. Kids-Cup, 1. Runde in Krems statt.
Startberechtigt waren Kinder des Jahrgangs 2008 und jiinger, die Wertung
erfolgt jahrgangsweise.

Eine kleine Mannschaft vom Schwimmverein Krems konnte sich aber sehr gut
in Szene setzen, am Foto: Dominik Vaishor, Christopher Tremmel, Therese
Tremmel, Emma Firnkranz, Annika Sontag, Marlene Neger, Anna Hummer,
Pauline und Mathieu Czaika.

Marlene Neger gewann Bronze Giber 50 m Brust, 50 m Riicken und 50 m Freistil
Annika Sontag erschwamm Gold tiber 50 m Schmetterling, Silber Gber 50 m Freistil und Bronze {iber 50 m Brust
und 50 m Riicken

Pauline und Mathieu Czaika sowie Emma Fiirnkranz konnten zum ersten Mal Wettkampferfahrung sammein.
Uber die 4 x 50 m Freistilstaffel musste sich die Madchenmannschaft mit Annika Sontag, Theresa Tremmel,
Emma Firnkranz und Anna Hummer mit dem undankbaren 4. Platz begniigen.

Die 2. Runde des NO. Kids-Cup wird am 16. November 2019 in Wr. Neustadt ausgetragen.

05.10.2019
USV Krems trauert um Alfred Tomand|

Dr. Alfred Tomandl ist am 28. September 2019 im Alter von 93 Jahren verstorben. Der In -
langjahrige Ehrenprasident des USV Krems war dem Kremser Schwimmsport nicht nur als Memor i am. .
Vater zweier sehr erfolgreicher Schwimmerinnen verbunden, sondern war tber Jahrzehnte 1

hinaus ein treuer Unterstiitzer des Vereins. Vor allem der Nachwuchssport lag ihm am Herzen, als Arzt setzte er

sich fiir die Etablierung der Sportmedizin in Krems ein. ,,Mit Alfred Tomandl verliert der Schwimmverein Krems

einen groRen Forderer und Vorbild“, sagt USV-Obmann Erich Maglock. Das Mitgefiihl des Vereins gilt den

Angehorigen.

28.07.2019

Cara Spaun wird 2-fache Gsterr. Vizemeisterin!
Osterr. Meisterschaften der Nachwuchsklassen, 25. bis28. Juli 2019 in Wels

Zum Abschluss der Schwimmsaison 2018/2019 konnte Cara Spaun zwei
osterr. Vizestaatsmeistertitel Gilber 800 m Freistil in 09.52,33 und tiber
400 m Freistil in 4.47,19 erschwimmen. Ein toller Erfolg zum
Saisonende!

Viola Steger, Annika Sonntag und Sophie Madler konnten Bestzeiten
erreichen und Wettkampferfahrung sammein.

Alle Schwimmerinnen schafften Top10-Platzierungen!

GroRes Pech hatte Sophie Madler. Uber 400 m Freistil musste sie sich mit einer
,Blechernen” zufrieden geben.
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21.07.2019
Drei Kremser bei den FICEP-Spielen in Bukarest, 15. bis 21. Juli 2019

Susanne Bierbaum, Franziska Kellner und Nicola Walschiitz wurden in den Nationalkader
einberufen und konnten groRartige Leistungen erbringen.

Bei den Schwimmbewerben waren Teams aus Frankreich, England, Irland, Malta, Niederland
und Rumanien vertreten.

Das Schwimmteam aus Osterreich wurde von der Bundesspartenreferentin der Sportunion
Osterreich Frau Ursula Manhart bestens betreut.

Susanne Bierbaum gewann Gold tiber 100 m und 200 m Brust. Einen 5. Platz erschwamm sie
Uber 50 m Brust und einen 7. Platz Giber 200 m Lagen.

Franziska Kellner konnte Gber 100 m Schmetterling eine Goldmedaille erschwimmen. Silber gewann sie iber 200
m Schmetterling. Einen 6. Platz erreichte Franziska tiber 50 m Schmetterling.

Nicola Waldschiitz holte eine Silbermedaille Giber 50 m Riicken und 50 m Schmetterling. Eine Bronzemedaille
konnte er (iber 50 m Freistil erreichen. Uber 100 m Riicken erreichte er den 6. Platz.

Die Ubergabe des FAIR PLAY-Preises an das Schwimmteam aus Osterreich rundete den tollen Erfolg ab!

30.06.2019

4 NO. Landesmeistertitel fiir Susanne Bierbaum und Nicola Waldschiitz
NO. Landesmeisterschaften im Schwimmen 2019, Samstag, 29. und Sonntag, 30. Juni 2019

Bei den diesjahrigen Landesmeisterschaften im Schwimmen in Wr. Neustadt konnten die
Kremser Schwimmer mit zahlreichen Medaillen die Schwimmsaison 2018/2019 erfolgreich
beenden.

Nicola Waldschiitz wurde 3 x NO. Landesmeister {iber 50 m, 100 m und 200 m Riicken. Den
Vizelandesmeistertitel konnte er tiber 50 m Schmetterling und 50 m Freistil erschwimmen.
Susanne Bierbaum konnte {iber ihre Paradestrecke die 200 m Brust den NO.
Landemeistertitel 2019 erreichen. Uber 100 m Brust wurde sie Vizelandesmeisterin.

Weitere Medaillen

Gold
Annika Sontag: 50 m Schmetterling, 100 m Freistil Viola Steger: 200 m Brust
Cara Spaun: 100 m, 200 m und 400 m Freistil, Sophie Madler: 100 m und 200 m Freistil
Alice Kolbl: 50 m Brust Gregor Haimerl: 200 m Lagen

Emilia Steger: 200 m Brust

Silber
Annika Sontag: 50 m, 100 m und 200 m Riicken, Gregor Haimerl: 200 m Brust, 100 m und
200 m Freistil, 100 m Schmetterling 200 m Freistil
Emilia Steger: 50 m und 100 m Brust, Cara Spaun: 200 m Lagen
Viola Steger: 100 m Brust, 50 m Freistil Franziska Kellner: 100 m Schmetterling
Bronze
Sophie Madler: 50 m, 100 m und 200 m Riicken, Franziska Kellner: 200 m Schmetterling,
50 m Freistil 100 m Riicken
Gregor Haimerl: 100 m Brust Emilia Steger: 100 m Riicken
Cara Spaun: 200 m Riicken Susanne Bierbaum: 200 m Lagen
Christopher Tremmel: 200 m Riicken Amir Kolbl: 200 m Lagen
Annika Sontag: 50 m Freistil Nicola Waldschiitz: 100 m Schmetterling

Staffelbewerbe
Schiiler 4 und jiinger SRRV P
Die Mdadchenmannschaft mit Annika Sontag, Viola Steger, Alice Kolbl und Sophie Madler P R ﬁens‘hv;'i""';er;m:'
konnte eine Silbermedaille Gber 4 x 50 m Freistil erreichen. 1
Uber die 4 x 50 m Lagen konnten die Madchen Elena Kellner, Viola Steger, Annika Sontag
und Sophie Madler ebenfalls eine Silbermedaille erschwimmen.

Junioren

Franziska Kellner, Katharina Tremmel, Susanne Bierbaum und Cara Spaun erreichten in
der Junioren- und Allgemeinen Klasse einen dritten Platz Gber die 4 x 100 m Freistil.
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22.06.2019

Finale Osterr. Mannschaftswettkidmpfe der Schiilerklasse, 22./23. Juni 2019 im BSFZ
Sudstadt

Anfang Mai hatten sich die Nachwuchsschwimmerinnen vom Schwimmverein Krems Sophie
Madler und Alice Kdlbl (am Foto hinten), Elena Kellner, Viola Steger und Annika Sontag fir
das Finale zu den Osterr. Mannschaftswettkdmpfen in der Schiilerklasse qualifiziert. Dieses
wurde am 22. und 23. Juni 2019 im BSFZ Siidstadt ausgetragen.

Annika Sonntag konnte Uber die 50 m Schmetterling einen hervorragenden dritten Platz
erschwimmen.

Im Endklassement konnte die Mddchenmannschaft den 8. Platz erschwimmen. Insgesamt
waren 12 Mannschaften an den Start gegangen.

02.06.2019

Uber 50 Einzelmedaillen fiir die Kremser Schwimmer!
Int. Festwochen-Schwimm-Meeting 2019 am 2. Juni 2019 im Freibad St. Pélten

Beim ersten Meeting in der Freibadsaison in St. Pélten konnten die Kremser Schwimmer mit groRartigen Erfolgen
aufzeigen. Uber 50 Medaillen errangen die Schwimmer in den verschiedensten Wertungsklassen. Uber die
Bewerbe 100 m und 200 m Riicken, 100 m und 200 Freistil sowie {iber die 200 m Lagen in der Schiiler Klasse Il
wurden alle 3 Stockerlpldtze von den Kremser Schwimmerinnen vereinnahmt.

Gold:

Cara Spaun: 100 m und 200 m Freistil, 100 m Brust Nicola Waldschiitz: 100 m und 200 m Riicken,
Sophie Madler: 100 m und 200 m Freistil 100 m Freistil, 100 m Schmetterling
Susanne Bierbaum:100 m und 200 m Brust Gregor Haimerl: 200 m Brust, 100 m Schmetterling,
Steger Viola: 100 m und 200 m Brust, 100 m und 200 m Lagen

200 m Riicken, 200 m Lagen Annika Sontag: 100 m Schmetterling
Franziska Kellner: 100 m und 200 m Schmetterling

Silber:
Franziska Kellner: 100 m und 200 m Freistil Susanne Bierbaum: 100 m und 200 m
Annika Sontag: 100 m und 200 m Freistil, Schmetterling, 200 m Lagen
100 m und 200 m Riicken Cara Spaun: 200 m Riicken, 200 m Lagen
Gregor Haimerl: 100 m und 200 m Freistil, Sophie Madler: 100 m Schmetterling, 200 m Lagen
100 m Brust, Christopher Tremmel: 100 m Schmetterling

Amir Kolbl: 100 m Brust, 100 m Riicken

Bronze:

Alice Ko6lbl: 100 m Brust, 100 m und 200 m Riicken, Elena Kellner: 200 m Freistil, 100 m Schmetterling,
200 m Brust 200 m Lagen

Viola Steger: 100 m Freistil Amir Kolbl: 100 m Schmetterling, 200 m Lagen

Bei den Staffelbewerben konnten die Damen (Elena Kellner, Viola Steger, Annika
Sontag und Sophie Madler) tiber 4 x 50 m Lagen sowie (iber 4 x 50 m Freistil in der
Besetzung mit Viola Steger, Sophie Madler, Alice Kélbl und Annika Sontag eine
Goldmedaille erschwimmen.

Der Vorstand gratuliert recht herzlich zu den erbrachten Leistungen!
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25.05.2019
1. Teil NO. Langstreckenlandesmeisterschaften 2019, 25. Mai 2019 im BSFZ Siidstadt

Der erste Teil der NO. Landesmeisterschaften im Schwimmen 2019 fand wie
gewohnt im BSFZ Sidstadt statt. Geschwommen wurden die Bewerbe: 200
m, 400 m und 800 m Freistil sowie 200 m und 400 m Lagen.

Cara Spaun gewann Gold (iber 800 m Freistil. Ebenfalls Gold erschwamm
Annika Sontag tber 400 m Freistil. Sophie Madler konnte eine
Silbermedaille Giber 200 m und 400 m Lagen sowie eine Bronzemedaille iber
800 m Freistil erschwimmen. Theresa Tremmel erschwamm eine
Bronzemedaille tiber 200 m Freistil. Susanne Bierbaum erreichte einen 3.
Platz Gber 400 m Lagen.

Der 2. Teil der NO. Landesmeisterschaften im Schwimmen 2019 findet Ende
Juni im Akademiebad in Wr. Neustadt statt.

20.04.2019
Aqua-Nova-Meeting 2019, 6./7. April 2019 in Wr. Neustadt

Ca. 470 Schwimmerlnnen aus Tschechien, Deutschland, Ungarn und Osterreich
nahmen am int. Aqua-Nova-Meeting 2019 teil.

Eine groBe Mannschaft vom USV Krems war ebenfalls vertreten. Bei starker
Konkurrenz war es fir die Kremser Schwimmer sehr schwierig sich zu behaupten.
Franziska Kellner konnte einen undankbaren 4. Platz Giber 100 m Schmetterling und
100 m Freistil erreichen. Ebenfalls nur mit einer ,Blechernen” mussten sich Cara
Spaun Uber 100 m Freistil und Amir Kolbl Gber 100 m Lagen zufriedengeben.

Nach diesem Wochenende geht’s fiir die gesamte Mannschaft in den Osterferien auf
Trainingslehrgang nach Graz!

20.04.2019

Alice Kolbl erschwimmt 4 Medaillen

Die 3. Runde des NO. Kids-Cup 2018/2019 fand am Samstag, 23. Februar 2019 im Hallenbad Stockerau statt.
Startberechtigt waren die Jahrgange 2006 und jiinger.

Alice Kolbl, 2007, erschwamm eine Goldmedaille Gber 50 m Ricken und 50 m Freistil, Silber tiber 50 m Brust und
Bronze tGber 50 m Schmetterling. Theresa Tremmel, 2010, konnte Uber die 50 m Freistil einen zweiten Platz und
Uber die 100 m Lagen einen dritten Platz erreichen. Ebenfalls eine Bronzemedaille erschwamm Viola Steger,
2007, tiber 100 m Lagen

Die Madchen Viola Steger, Alice Kolbl, Elena Kellner und Sophie Madler konnten in
der 4 x 50 m Freistilstaffel eine Silbermedaille erschwimmen.

Die 4. und letzte Runde des NO. Kids-Cup wird am Samstag, 04. und Sonntag, 05. Mai
2019 in St. Polten ausgetragen.

Foto: Die Mannschaft des Schwimmverein Krems mit Christopher Tremmel, Elena
Kellner, Viola Steger, Therese Tremmel und Marlene Neger (vorne) und Sophie
Madler und Alice Kolbl (© markus@photing.com)

20.04.2019
Oster-Trainingslehrgang 2019

Trainingslehrgang in Graz
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04.02.2019
Vizelandesmeistertitel fiir Cara Spaun, NO Langstrecken- Hallenlandesmeisterschaften 2019

Am Freitag, 25. Janner 2019 wurden die NO. Langstreckenhallenlandesmeisterschaften im BSFZ Siidstadt
ausgetragen. Der NO. Landesmeistertitel wurde {iber die 200 m und 400 m Lagen, 200 m und 800 m Freistil sowie
1500 m Freistil ermittelt.

Cara Spaun konnte den NO. Vizelandesmeistertitel {iber 1500 m Freistil erschwimmen. Sophie Madler gewann
gleich 3 Medaillen. Sie gewann Gold tber 400 m und 800 m Freistil sowie Silber {iber 200 m Lagen in der
Schilerklasse 4. Lilly Mayer konnte eine Silbermedaille iber 800 m Freistil in der Jugendklasse erschwimmen.
Viola Steger erschwamm eine Bronzene Gber 200 m Lagen in der Schilerklasse 4. Annika Sontag gewann eine
Bronzemedaille tiber 400 m Freistil in der Schilerklasse 3. Die jlingste Teilnehmerin vom
Schwimmverein Krems, Theresa Tremmel, (Jahrgang 2010) erschwamm tiber 200 m Freistil
einen zweiten Platz in der Schiilerklasse 1. Uber die 400 m Lagen erreichte Susanne Bierbaum
in der Juniorenklasse die Bronzemedaille. Lina Pirko gewann Uber die gleiche Disziplin die
Silbermedaille in der Jugendklasse.

Bei den Burschen erschwamm Amir Koélbl (iber 400 m Lagen eine Bronzemedaille in der
Juniorenklasse.

Sophie Madler und Lilly Mayer gewinnen jeweils eine Medaille Giber 800 m Freistil.
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